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. GENERALIDADES

Los(las) residentes de la Especialidad en Fisica Médica del Instituto Nacional de Cancerologia se
especializan en un area especifica de la clinica, ya sea Radioterapia, Medicina Nuclear, Imagen Médica
o Ciclotron y Radiofarmacia, en la cual conoceran la aplicacion de los principios y técnicas de la fisica
médica para el tratamiento y diagndstico de enfermedades, en todas las funciones asignadas al fisico
médico en el marco de su drea de especializacién y, cuando aplique, estas se limitaran a las
establecidas en las normativas vigente profundizando en el conocimiento y aplicacion de una linea de
conocimiento especifica.

Los presentes Lineamientos y Reglamento son de observancia obligatoria a las personas en proceso
de formacion, considerados como residentes de la Especialidad en Fisica Médica admitidas conforme
al proceso de admisién en el Instituto Nacional de Cancerologia, y a las personas servidoras que
ejecutan actividades relacionadas con el Programa de la Especialidad.

OBJETIVO

El objetivo de la Especialidad en Fisica Médica es brindar a los residentes una capacitacion
estructurada, asi como herramientas que los preparen para desempefiarse en un centro de trabajo
dentro del area de su especializacion, aplicando los conocimientos adquiridos en la mejora de la calidad
del servicio y atencion a pacientes.

PERFIL DE INGRESO

El residente de la Especialidad en Fisica Médica debe mostrar alto nivel de responsabilidad,
proactividad, contar con formacion en el area de fisica médica, mostrar disposicion para la participacion
interdisciplinaria y adaptabilidad a ambientes hospitalarios.

PERFIL DE EGRESO

Las personas egresadas de la Especialidad en Fisica Médica seran profesionales con sdlidos
conhocimientos de fisica médica en el area de especializacion (Radioterapia, Medicina Nuclear, Imagen
Médica o Ciclotron y Radiofarmacia), poseeran las competencias, habilidades y conocimientos
necesarios para contribuir al avance de la ciencia y la tecnologia aplicada a la medicina, impactando
positivamente en la salud de los pacientes y optimizando técnicas existentes o desarrollando nuevas
técnicas en las areas de radioconcologia, radiclogia, medicina nuclear y produccion de radiofarmacos.

FORMACION PREVIA NECESARIA

e Poseer titulo de licenciatura o maestria en el area de fisica médica o afin (a juicio del Comité
Académico de la Especialidad en Fisica Médica del Instituto Nacional de Cancerologia); o poseer
constancia de titulo en tramite.
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OBJETIVOS

Formar profesionistas que sean capaces de influir positivamente en los siguientes aspectos:

Impacto en el Cuidado del Paciente: Promover que los residentes comprendan y apliquen
correctamente los principios de la fisica médica con el objetivo final de mejorar la seguridad,
eficacia y calidad en el tratamiento de los pacientes, trabajando en estrecha colaboracién con
oncologos, radidlogos, médicos nucleares y otros profesionales de la salud.

Desarrollo de Competencias Clinicas: Promover que los residentes adquieran las habilidades
clinicas necesarias para desempefar funciones criticas en su area de especializacion, como son,
planificacién y administracion de terapias con radiacion, dosimetria, control de calidad de los
equipos médicos, produccion y control de calidad de isétopos y radiofarmacos.

Conocimiento en Normativas y Buenas Practicas: Proporcionar formacion soélida en la
normativa mexicana, las buenas practicas y estandares de seguridad en los procedimientos que
impliquen el uso de radiacion ionizante y no ionizante.

Formacién en Investigacion y Mejora Continua: Fomentar una cultura de investigacion y
aprendizaje continuo, donde los residentes puedan realizar sus proyectos de tesis aplicado al area
de especializacion.

Desarrollo Etico y Profesional: Promover los mas altos estandares de ética profesional,
incentivando a los residentes para que adopten una actitud de responsabilidad, integridad y respeto
por el paciente, el equipo de trabajo y las instalaciones, contribuyendo a un ambiente de trabajo
colaborativo y comprometido con la mejora de la salud publica.

Adaptabilidad a Avances Tecnolégicos: Promover en los residentes la capacidad de adaptarse
a los rapidos avances tecnolégicos en la fisica médica, manteniéndose al dia con los cambios en
equipos, protocolos y nuevas técnicas terapeuticas y diagnosticas.

ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO DEL PROGRAMA DE ESPECIALIDAD

ORGANIGRAMA DE LA ESPECIALIDAD EN FiSICA MEDICA

Subdireccién de
Educacion Médica

l

Comité Académico de la
Especialidad
(responsables de cada
area de especialidad)

l

Profesor(a) Titular
Ciclotrén y
Radiofarmacia

Profesor(a) Titular Profesor(a) Titular Profesor(a) Titular
Radioterapia Medicina Nuclear Imagen Médica
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1

ENLACE CON LA SUBDIRECCION DE EDUCACION MEDICA

El Comité Académico de la Especialidad en Fisica Médica propondra las siguientes pautas relacionadas
con una educacién de calidad en cada area de especializacion.

1.1

1.2

1.3

22

23

La Subdireccion de Educacion Médica acordara con el Comité Académico de la Especialidad
otorgar una beca al residente de la especializacién en fisica meédica clinica, priorizando al menos
una por area de especializacion.

Para sustentar la calidad de la Especialidad, ésta sera avalada por la Subdireccion de Educacion
Médica mediante la emision de una constancia segun el area de su especializacién (Radioterapia,
Medicina Nuclear, Imagen Médica o Ciclotron y Radiofarmacia) emitida una vez que el alumno
demuestre haber cubierto los requisitos mencionados en los presentes Lineamientos y Reglamento
haber finalizado su estancia de acuerdo a los requisitos de cada area y presente a la Subdireccion
el oficio que compruebe que su titulo se encuentra en tramite.

Para avalar el trabajo de los miembros del Comité Académico de la Especialidad, el Departamento
de Educacion en Salud y la Universidad a la que pertenezca el alumno, se comprometen a emitir a
cada uno de los miembros del Comité una carta donde se especifique su calidad como miembro
del Comité Académico de la Especialidad en Fisica Médica por parte del Instituto Nacional de
Cancerologia y responsable del area de Especialidad que aplique (Radioterapia, Medicina Nuclear,
Imagen Médica o Ciclotréon y Radiofarmacia). De igual manera se extendera dicho documento tanto
a profesores titulares como adjuntos.

COORDINADOR(A) DE LA ESPECIALIDAD

Elfla Coordinador(a) de la Especialidad debera ser miembro del Comité Académico de la
Especialidad en Fisica Meédica, designado(a) por votacién quedando la misma debidamente
documentada.

Quedara como representante por un periodo de dos afios, sin derecho a reeleccion. Esta
designacion sera rotatoria pasando por cada area de Especialidad, en caso de que una persona
designada decline, el puesto pasa a la siguiente area.

Seran funciones de el/la Coordinador(a) de la Especialidad de manera enunciativa mas no limitativa
las siguientes:

a) Convocar y presidir las reuniones del Comité Académico de la Especialidad, y en lo posterior
entregar una minuta a cada uno de los miembros con los temas y resoluciones tratados. De
considerarlo necesario, y en acuerdo con el Comité Académico de la Especialidad, se
entregara una copia a la Subdireccidén de Educacion Médica.

b) Supervisar el cumplimiento de las decisiones y acuerdos establecidos por el Comité
Académico de la Especialidad.

c) Desempenfiara la funcion de enlace con la Subdireccién de Educacién Médica, notificandole a
esta ultima las resoluciones tomadas por el Comité Académico de la Especialidad mediante
documentos debidamente firmados por los representantes de cada area.

d) Enviar por correo la lista de los derechos y obligaciones del residente para su conocimiento,
asi como entregar a la Subdireccién de Educacion Médica, una copia impresa con firma
autografa de las mismas, de los residentes aceptados.
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3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

e) Enviar el temario del examen de admision al posgrado para que los candidatos puedan
prepararse para los rubros especificos de cada area de Especialidad.

f) Recabar la informacion sobre el programa academico correspondiente a cada area de
especializacion. EI mismo debe estar aprobado por el representante y profesor titular (en caso
de ser entidades independientes) mediante firma autografa para ser presentado a la
Subdireccion de Educaciéon Medica.

g) Concentrar los expedientes de cada residente recibidos por el respectivo representante, para
su oportuna entrega a la Subdireccion de Educacion Médica.

h) Entregar y/o solicitar a cada area la informacion requerida por la Subdireccién de Educacion
Médica de manera precisa y oportuna.

i)  Revisar periédicamente el correo oficial destinado a la comunicacién entre el Comité
Académico de la Especialidad y los residentes, siendo responsable de notificar al Comité
situaciones relevantes y, en caso de requerirse, convocar a una reunion extraordinaria con los
miembros para resolver cualquier situacion fuera de la normalidad.

COMITE ACADEMICO DE LA ESPECIALIDAD EN FiSICA MEDICA

Los Lineamientos y Reglamento de Especialidad en Fisica Medica seran establecidos por el Comite
Académico de la Especialidad, el cual estara compuesto por los responsables de cada una de las
cuatro areas de especializacion: radioterapia, imagen medica, medicina nuclear y ciclotrén.

El Comité Académico de la Especialidad se encontrara formado por cuatro miembros, los cuales
seran los responsables de cada 4rea de especializacion. Dichos responsables, deben ser los
encargados del area de fisica médica de cada departamento, en la parte operativa.

El Comité Académico de la Especialidad sera presidido por el Coordinador de la Especialidad
dentro de!l INCan y se reuniré al menos dos veces al afio y, de ser necesario en el caso de alguna
modificacién o eventualidad, puede ser convocado por el Coordinador de Ia Especialidad.

El Comité Académico de la Especialidad establecera un proceso para evaluar la calidad del
programa educativo tomando las medidas adecuadas para abordar las mejoras cuando sea
necesario.

Cada representante de area en conjunto con el profesor titular es responsable de determinar y
notificar el cupo disponible en su area de especializacion.

En caso de no liegar a un acuerdo por unanimidad sobre aigin tema, se aplicara votacién para
determinar una resolucion.

En caso de que el responsable de area no pueda asistir a una sesion del Comité Académico de la
Especialidad, éste debera nombrar un representante.

Cada representante de area se encargara de organizar el expediente de cada alumno inscrito,
siendo entregado al Coordinador de la Especialidad al final de cada ciclo escolar, dependiendo de
las fechas estipuladas por la Universidad.

Estara disponible un correo electronico para que los residentes se puedan comunicar con el Comite
Académico de la Especialidad. Dicho correo se notificara a los residentes al momento de su
ingreso.
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4 PROFESORES

4.1 Profesores titulares

411

Los responsables de cada area pueden ser a la vez los profesores titulares. En caso contrario, el
profesor titular sera designado por el responsable del area de especializacion.

4.1.2 Deberan contar con formacion en fisica médica comprobable.
4.1.3 Deberan contar con al menos dos afios de experiencia clinica ejerciendo en sus respectivas

areas.

4.1.4 En cada area pueden contar con profesores adjuntos que colaboren con las actividades. Este

criterio queda a decisién del profesor titular.

4.1.5 Deberan preparar el programa académico correspondiente a su area de especializacion,

considerando los conocimientos y habilidades necesarios para desarrollarse en su campo. El
mismo debe estar documentado y presentado ante el Comité Académico de la Especialidad.

4.1.6 Deben comprometerse a seguir el plan de estudios disefiado para su area de especializacion.

4.2 Profesores adjuntos

421

Seran designados y supervisados por el profesor titular.

4.2.2 Deben estar adscritos al INCan.
4.2.3 Deberan contar con formacién académica comprobable en su area de especializacion.
4.4.4 Deberan contar con al menos dos afios de experiencia clinica (comprobable) ejerciendo en sus

respectivas areas.

5 ACTIVIDADES ACADEMICAS EN EL PROGRAMA

51

52

53

Los residentes inscritos en el programa de especialidad del instituto Nacional de Cancerologia
deben seleccionar al inicio de la especialidad una de las cuatro areas de especializacion:

1. Radioterapia

2. Imagen Médica

3. Medicina Nuclear

4. Ciclotron y Radiofarmacia

Durante el primer afio de la especialidad, el residente debera cubrir los seminarios establecidos en
el programa de cada especialidad, comprometiéndose a presentar el anteproyecto de la tesis
previamente evaluado y aprobado por el profesor titular y/o el representante de cada especialidad,
ante el Comité Académico de |la Especialidad.

Para obtener su titulo requieren cubrir todos los puntos del programa de estudios del area de
especialidad, incluyendo la defensa de una tesis. Al final de cada ciclo escolar la calificacion para
aprobar serd al menos 8 o su equivalente. De manera general y dependiendo del area de
especialidad puede incluir los siguientes rubros:

- Examenes escritos.
— Presentaciéon de seminarios.
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54

5.5

5.6

57

5.8

— Practica clinica.
—Asistencia.

La residencia en fisica médica constara de dos afios de formacion clinica a tiempo completo (esto
quedara definido por el profesor titular), con responsabilidades progresivamente crecientes bajo la
supervision de los profesores titulares y los profesores adjuntos.

Las responsabilidades de los residentes, bajo la supervision adecuada, aumentaran al nivel de
actividades clinicas reales. La experiencia educativa puede tener lugar en una o mas instituciones
afiliadas.

Los residentes en dichos programas seran considerados residentes a tiempo completo durante el
periodo de formacion.

Los programas de residencia deben tener una politica claramente definida que establezca, que la
cantidad maxima de dias de “tiempo libre” que un residente puede tomar, sin requerir una extension
en su periodo de capacitacion de residencia, no debe exceder un promedio de seis semanas (30
dias habiles) por ano durante la duracion de la residencia.

Este limite de 30 dias incluye varios tipos de licencias, incluidos congresos, vacaciones, licencia
por duelo, licencia parental, licencia meédica (tiempo por enfermedad), licencia para cuidadores y
compromisos militares. Existe posibilidad de una disminucion o extension en el tiempo mencionado,
a consideracion del profesor titular del area, siempre priorizando el cumplimiento en tiempo y forma
de lo establecido en los presentes Lineamientos y Reglamento. Esta informacion sobre el tiempo
libre permitido se le dara a conocer al candidato a la residencia, a mas tardar en el momento de la
entrevista del residente.

ADMISION

Los candidatos a residentes deben cumplir los criterios establecidos por su universidad para su
admision. La Universidad debera entregar en formato digital copia de las evaluaciones y/o criterios
que el candidato realizo, a mas tardar 7 dias habiles previos a la entrevista.

Para la admision en alguna de las cuatro areas de especialidad debe presentarse a un examen
tedrico disefado y aprobado por los profesores titulares y/o responsables de cada érea,
considerando temas generales y temas relacionados al area de especialidad.

El Comité Académico de la Especialidad se compromete a enviar el temario al posgrado (a través
del Coordinador de la Especialidad) para que los candidatos puedan prepararse tanto para la parte
general, como para los rubros especificos de cada area de especialidad.

Adicionalmente el candidato debe enviar su curriculum vitag(CV) una semana antes de la
programacion de su entrevista.

El Coordinador de la Especialidad se compromete a enviar la lista de los derechos y obligaciones
del residente para su conocimiento, esto se realizara como respuesta al envio de su CV.

La entrevista se realizara en las instalaciones del Instituto Nacional de Cancerologia y contara con
la presencia de un representante del posgrado y de los miembros del Comité Académico, quienes

revisaran el curriculum vitae del candidato y realizaran las preguntas que consideren oportunas
para evaluar el perfil del candidato, asl como los conocimientos y fundamentos en las diversas

areas.
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7. La universidad en conjunto con el Comité Académico de la Especialidad definira el dia de la
entrevista.

8. La admisién de un candidato es decisién final del responsable del area de especialidad, siempre
considerando las observaciones realizadas por los demas miembros del Comité Académico de la
Especialidad y, limitdindose a los criterios establecidos por la universidad para el ingreso al
programa.

9. Previo al proceso de entrevista se le notificara a la universidad los cupos en cada area de
especialidad.

10. Entodas las areas de especializacion reguladas por la Comision Nacional de Seguridad Nuclear y
Salvaguardias (CNSNS), seran dados de alta como “Fisicos médicos en entrenamiento”, por lo cual
se requiere que los residentes hayan completado el curso de Personal Ocupacionalmente Expuesto
(POE) debidamente avalado por la Comisién Nacional de Seguridad Nuclear y Salvaguardias,
antes de incorporarse al area de especialidad, completando el entrenamiento clinico para ejercer
como fisicos médicos en su area de especializacién de manera independiente.

IV. RESIDENTES

Los residentes de la Especialidad en Fisica Médica realizaran actividades en diferentes campos dentro
del proceso de ensefianza-aprendizaje que incluyen:

- a) actividades de servicio clinico (en su area de especializacion).
b) actividades académicas.
¢) actividades de investigacién (relacionadas con su tesis).
d) actividades relacionadas a docencia.

La participacion en dichas actividades es obligatoria para todos los residentes, y sera establecida y
supervisada por el profesor titular o quien éste designe, siempre considerando los lineamientos
aplicables a la formacién de un fisico médico clinico.

1 ACTIVIDADES DE SERVICIO CLINICO
De manera enunciativa mas no limitativa y dependiendo del area de especialidad, se consideraran las
siguientes:

- Optimizaciéon de los aspectos fisicos de los procedimientos de diagnéstico y tratamiento.

— El desarrollo, implementacién y supervisiéon de un programa de control de calidad para equipos
y/o procedimientos que impliquen el uso de radiacidn ionizante y no ionizante.

— Larealizacion de pruebas de control de calidad a los equipos que utilizan radiacion ionizante y/o
no ionizante.

— Medicion de la dosis, exposicién o actividad en procedimientos radiolégicos terapéuticos y/o de
diagnéstico, para asegurar la administraciéon correcta y precisa de la dosis de radiacion a un
paciente. '
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Participacion o realizacién de la planificacion del tratamiento de radiacion y el calculo de la dosis,
y el disefio y fabricacion de modificadores del haz de radiacion para tratamientos de pacientes
individuales.

Participacion en el desarrollo de producciones (tanto de isdtopos como de radiofarmacos),
controles de calidad y verificaciones diarias de equipos relacionados con esta area.

2 ACTIVIDADES ACADEMICAS
Consisten en la participacion activa del(la) residente en:

Asistencia a las sesiones departamentales, conferencias y cursos que se organicen en cada
departamento.

Cumplimiento del programa académico disefiado en cada area de especialidad.
Investigacion bibliografica y desarrollo del anteproyecto asociado al proyecto de tesis asignado.

Desarrollo de los procedimientos y experimentos (si son necesarios) para el cumplimiento de la
tesis asignada en tiempo y forma.

Presentacién de temas o experimentos relacionados con las actividades clinicas o de la
especialidad.

3 ACTIVIDADES DE INVESTIGACION
Consisten en la participacion activa del(la) residente en:

Elaboracién de proyectos de investigacion debiendo tener una participacion activa en el disefio,
experimentacion, recopilacion y analisis de datos, asi como en la elaboracion de conclusiones.

En caso de que el proyecto de investigacion involucre informacion, experimentacién, imagenes o
planes terapéuticos con animales o pacientes, éste debera ser sometido, evaluado y autorizado
por el Comité de Etica en Investigacion y Comité de Investigacion del INCan.

Las actividades de investigacién se haran en coordinacién con el profesor titular del area de
especializacion (radioterapia, imagen, medicina nuclear, ciclotron y radiofarmacia) y/o profesores
adjuntos de la especialidad y con aprobacion de los jefes de departamento correspondientes. El
profesor titular sera considerado como el tutor y debe estar adscrito al INCan.

El envio de la publicacion resultante de la tesis del residente (si procede) esta sujeta
exclusivamente a decision del profesor titular. La designacion de la participacion del residente
queda definida por el profesor titular, pudiendo participar como primer autor(a) 0 como co-autor(a)
segln considere.

El proyecto de tesis para titulacion se entregara en formato electrdnico a la Subdireccion de
Educaciéon Médica, a mas tardar en el mes de febrero, para reportarse en la Direccién de
Investigacién acompafiado de una carta emitida por el tutor avalando que el trabajo de
investigacion reune los requisitos solicitados para tal fin. Dicho trabajo de investigacion sera
enviado a publicacion, si las condiciones del estudio lo permiten.
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4 ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA DOCENCIA
Consisten en la participacion activa del(la) residente en:

10.

1.

- La participacion activa en la difusion del conocimiento y/o técnicas aprendidas durante la

residencia para otros residentes de la misma Especialidad, o Especialidad distinta, asi como para
el personal del area o pacientes y familiares.

DERECHOS

Obtener el nombramiento de residente de fisica médica durante su estancia en alguna de las cuatro
areas de Especialidad.

Obtener un diploma (especificando su area de especializacion) otorgado por el Instituto Nacional
de Cancerologia, emitido por la Direccion de Docencia, a través de la Subdireccion de Educacion
Médica, en el momento en que el alumno demuestre haber finalizado su estancia de acuerdo a los
requisitos de cada area y presente a la Subdireccién de Educacion Médica el oficio que compruebe
que su tituio se encuentra en tramite. Adicionaimente, recibiran un diploma otorgado por el
posgrado al que se encuentre inscrito que avala la terminacion de la Especialidad.

A obtener una credencial debidamente otorgada por el instituto Nacional de Cancerologia que ios
acredite como residentes de la Especialidad.

A recibir una educacion en un ambiente de respeto, equidad e igualdad, acordes a los programas
académicos y operativos, bajo la direccién, asesoria y supervision de los(las) profesores(as)
titulares y adjuntos(as) designados para tal fin.

A recibir asesoria para actividades relacionadas con el desarrollo de su tesis, bajo la coordinacion
de su(s) tutor(es).

A tener conocimiento de los parametros y métricas de evaluacion al inicio de cada ciclo escolar, y
ser evaluados acorde a lo establecido.

A ejercer su residencia durante el periodo de dos afios que dura la Especialidad dentro de ias
normas establecidas en los presentes Lineamientos y Rreglamento.

Tener acceso al centro de informacién y documentacién académica disponible en el Instituto.

Alimentacién: el(la) fisico(a) médico(a) residente tiene derecho a recibir 3 alimentos y una colacién
diarios, elaborados higiénicamente durante toda la semana, los cuales se tomaran en el comedor
de empleados(as) del Instituto, en los horarios establecidos por el area y durante el periodo que
comprende su residencia.

Residencia y Alojamiento: los residentes de la Especialidad tienen derecho a tener una habitacion
compartida fija, y asignada por afo dentro de las instalaciones del Instituto. Todo residente
beneficiario de las instalaciones de la residencia médica debera acatar la reglamentacion
estipulada para el uso correcto del alojamiento, sea transitorio o de largo plazo. Este punto se
encuentra sujeto a disponibilidad.

Ropa de uso profesional: Todos(as) los(as) residentes de curso de Especialidad tienen derecho a
recibir 4 batas clinicas (dos uniformes semestrales) y dos pares de zapatos por afio, durante el
periodo que dure la residencia que estén cursando.
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12.

13.

VL.

El residente tiene derecho al permiso para la asistencia de un curso y/o congreso por afio, mediante
la presentacion de los requerimientos necesarios y autorizado por el profesor titular. Para autorizar
dichos permisos, se tomara en cuenta la asistencia a las actividades académicas, asi como la
ausencia de notas malas en el expediente.

El residente tiene derecho a 20 dias de vacaciones al afio divididos en dos periodos, que incluyen
varios tipos de licencias: congresos, vacaciones, licencia por duelo, licencia médica (tiempo por
enfermedad), licencia para cuidadores y compromisos militares. En el caso de licencia por
maternidad y parental se considerara el tiempo definido institucionalmente para las mujeres
embarazadas, independientemente del caso particular (incluyendo género). Existe posibilidad de
una extensién en el tiempo mencionado, a consideracion del profesor titular del area, siempre
priorizando el cumplimiento en tiempo y forma de lo establecido en los presentes Lineamientos y
Reglamento. Las vacaciones no son acumulables y deberan disfrutarse en el afio, en caso de no
tomarse en cada afio respectivo, se perdera el derecho a estas. Toda ausencia por incapacidad
debera ser debidamente justificada por la entidad médica correspondiente.

OBLIGACIONES

En caso de ser aceptado en las areas de especializaciéon de Radioterapia, Medicina Nuclear y
Ciclotron y Radiofarmacia; deberan poseer constancia de aprobacion de un curso de Personal
Ocupacionalmente Expuesto (POE) debidamente avalado por la Comision Nacional de Seguridad
Nuclear y Salvaguardias. Para las areas de especializacion de Medicina Nuclear y Ciclotron y
Radiofarmacia el curso mencionado debera aplicar para fuentes abiertas. ‘

Los(las) residentes de la Especialidad en Fisica Médica tienen la obligacion de cumplir cabalmente
con las actividades académicas y asistenciales establecidas en los programas académicos y

operativos.

Tienen la obligacion de cumplir con el programa operativo de cada area de Especialidad y, al final
de cada periodo (establecido por la universidad), aprobar la evaluacién correspondiente con una
calificacion minima de 8 en una escala a 10 (o su equivalente).

Cumplir durante el curso de Especialidad con las actividades necesarias para el desarrollo de su
tesis acorde a los lineamientos y normas establecidos por el INCan y su universidad.

Cumplir con todas las actividades de servicio clinico (de ser aplicable), actividades académicas y
actividades de investigacién (relacionadas con su tesis) establecidas por el profesor titular.

Presentarse puntualmente a su servicio y sin ausentarse de las actividades, permanecer en la
institucién durante la jornada completa, salvo que cuenten con un permiso expreso del profesor
titular, se contara con una lista de asistencia donde registraran su entrada y salida de manera
diaria. En caso de extrema necesidad, tales como, enfermedad, duelo o necesidad médica de un
familiar, el residente tiene la obligacion de notificar y solicitar permiso al profesor titular o el profesor
adjunto de manera presencial, en caso de ausencia de ambos, debera de notificar al jefe del
departamento de manera presencial, asi como al numero personal del profesor titular o adjunto. El
incumplimiento de lo anterior se considera, segun el motivo, falta grave y puede ser causal de baja
del cuerpo de residentes. (Esta sancién va de baja definitiva dependiendo de la gravedad la falta,
puede ir desde una amonestacion por escrito o la baja definitiva a consideracion del profesor titular).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Portary utilizar debidamente los uniformes médicos (batas) y el gafete institucional (en lugar visible)
durante su permanencia en la Institucion. Si estd usando uniforme quirdrgico el uso de la bata es
obligatorio en todas las areas clinicas.

Dar cabal cumplimiento a las Normas de Conducta y de Etica establecidos por la Administracion
Publica Federal, la Secretaria de Salud y el Instituto Nacionai de Cancerologia, el Codigo de
Bioética para el personal de salud y los presentes Lineamientos y Reglamento, asi como a la
normatividad aplicable al area de especializacion.

Cumpiir con las disposiciones de las diversas normas oficiales mexicanas aplicabies al area de
Especialidad.

En caso de inasistencia por enfermedad, accidente o maternidad, deberéa presentar la incapacidad
correspondiente a las disposiciones sefialadas en la Ley General de Salud, Ley General del
ISSSTE, y acorde a la normativa interna de la institucion en relacion a los dias que tiene derecho
a cobertura del 100%, 50% o 0% de lo asignado acorde a la beca autorizada.

Tienen la obligacion de respetar a la Institucién como una Instituciéon Libre de Humo de Tabaco,
por lo cual tienen PROHIBIDO FUMAR dentro de las instalaciones.

Tienen la obligacion de respetar a la Institucion y su area de trabajo, prohibido ingerir bebidas
alcohdlicas o drogas, asi como presentarse a su servicio bajo su influencia.

Deben conducirse con ética respecto al uso racional de redes sociales. Esta prohibido publicar
contenido del expediente electronico, fotos, casos clinicos o cualquier material digital sin el
consentimiento del paciente (escrito) y del(la) jefe(a) del servicio correspondiente. Conforme a la
normatividad aplicable.

Esta terminantemente prohibido tomar fotografias, sustraer, escanear y/o realizar copias fisicas o
electrénicas de cualquier procedimiento, manual, informe, bitadcora, articulo, imagen, video o
documento fisico o electrénico perteneciente al area de Especialidad. En.caso de que ei((la)
residente requiera hacer uso de alguna informacién controlada, debe solicitarse la autorizacion
del(la) profesor(a) titular y del responsable del area, miembro del Comité Académico de la
Especialidad. El(la) residente debera firmar el acuerdo de confidencialidad de cada area de
especializacién, mismo dei que se entregaré copia a la Subdireccién de Educacién Médica.

Esta prohibido el uso de unidades extraibles de almacenamiento (usb y/o discos duros) en
cualquier equipo del érea controlada sin autorizacién de! profesor titular o adjunto o quien él
designe.

Debera mostrar gran sentido de responsabilidad en el uso del material médico, instalaciones,
instrumentos y equipos de ia institucion y coadyuvar a su conservacion y mantenimiento. La
destruccion o mal uso de cualquiera de los anteriores, lo hara acreedor a una liamada de atencién
por escrito por parte del Comité Académico de la Especialidad y por la Subdireccién de Educacién
Médica. En caso de determinarse por el Comité Académica de la Especialidad la existencia de
premeditacion o descuido, el(la) residente se hace acreedor(a) a un Memorando de Extrafiamiento
grave por bajo rendimiento académico o disciplinario.

Todo poster, articulo, trabajo oral presentado en congresos nacionales € internacionales, asi como
articulos publicados en revistas indexadas y no indexadas (siempre con previa aprobacién del
tutor), se debera enviar una copia a la Direccién de Docencia o Subdireccion de Educacion Médica.
De igual manera, se deberd poner en la afiliacién ia Direccién de Docencia, el departamento
implicado en el trabajo y la universidad que lo avala.
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Vil. SANCIONES

Los(las) residentes de Especialidad en Fisica Médica que incurran en alguna falta u omisién en el
cumplimiento del programa de Especialidad y los presentes Lineamientos y Reglamento, se haran
acreedores(as) segun el caso a las siguientes sanciones:

1. Amonestaciones: llamadas de atencién ya sean verbales y/o escritas (extrafamientos).

a. Se aplicaran a aquellos(as) residentes que incurran en faltas durante su ejercicio académico y/o
asistencial de acuerdo con la recurrencia de la situacién y/o la gravedad de la falta (seran
determinadas por el profesor titular en conjunto con el responsable de area). El tener dos
llamados de atencién verbal o por escrito, sera acreedor(a) a un memorando de Extrafiamiento
por bajo rendimiento académico.

2. Memorando de Extrafiamiento por bajo rendimiento académico o disciplinario: documento escrito
dirigido al(la) residente y con copia a la Direccién de Docencia (Subdireccion de Educacion Médica),
universidad y expediente.

a. Se aplicara a residentes cuando tengan faltas reiterativas.

3. Memorando de Extrafiamiento grave por bajo rendimiento académico o disciplinario: documento
escrito dirigido al(la) residente y con copia a la Direccion de Docencia (Subdireccién de Educacion
Médica), universidad y expediente.

a. Se aplicara a residentes cuando tengan faltas graves.

Estas llamadas de atencion se deben realizar en un periodo maximo de 2 semanas de ocurrido el evento
0 que se tenga conocimiento del suceso. Siempre con copia al(la) residente y a la Subdireccion de
Educacion Médica.

Algunas faltas sancionables seréan: inasistencia injustificada, incumplimiento de las actividades
establecidas por el profesor titular y/o profesor adjunto, faltas al codigo de conducta tales como violencia
a sus comparieros, pacientes y/o docentes, uso inadecuado de informacioén confidencial perteneciente
al area de Especialidad, mal uso de las instalaciones y equipos, incumplimiento a la normativa interna
de cada area de especializacion.

Entre las faltas graves de manera enunciativa mas no limitativa se considerara el mal uso de informacion
confidencial, el incumplimiento a la normativa interna del area de Especialidad, la inasistencia
injustificada durante 2 dias consecutivos sin autorizacién del profesor titular.

En el caso de que el(la) residente cometa una accién que no se clasifique como una de las faltas
sancionables mencionadas anteriormente, la determinacién del calificativo de falta sancionable sera
definida por el profesor titular en conjunto con el responsable de cada area, asi mismo se mandara copia
a la Subdireccién de Educaciéon Médica, o a quien ésta designe.
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Vill. CRITERIOS DE BAJA

e En caso de acumular:
- Dos memorandos de extrafiamiento por bajo rendimiento académico o disciplinario, o

- Un Memorando de Extrafiamiento Grave por bajo rendimiento académico o disciplinario, la
Direccion de Docencia y la Subdireccion de Educacion Médica valoraran que el(la) residente
en cuestion, cause baja de este Instituto en acuerdo y aprobacion del Comité Académico
de la Especialidad, o

- Si obtiene una calificacion por periodo escolar menor a 8 (escala de 0-10) o su equivalente.

[X. MECANISMOS DE EVALUACION

Todos los cursos y practicas deben utilizar métricas bien definidas y aplicadas de manera consistente
para evaluar el progreso y el desempefio del(la) residente. Cada area de especializacion define el
porcentaje aplicable a cada rubro.

Dentro de los rubros a evaluar se pueden incluir sin ser exclusivas:
a) actividades de servicio clinico (de ser aplicable)
b) actividades académicas

¢) actividades de investigacion (relacionadas con su tesis)

Donde el profesor titular puede otorgar un porcentaje a exadmenes escritos, presentacion de seminarios,
practica clinica y asistencia, entre otros.

El plan de estudios de cada area y los mecanismos de evaluacion seran entregados a cada residente
al inicio del periodo escolar.

X. PROGRAMAS DE ESTUDIO

Los programas de estudio de cada area de especializacion consideran, sin ser exhaustivo, los siguientes
contenidos.

RADIOTERAPIA

El programa se desarrolla dentro de las actividades diarias de la clinica, que contempla actividades
académicas y de entrenamiento organizadas en horarios y dias de la semana especificos. Las
actividades del programa se realizan dentro de las siguientes modalidades:

1. Cursos en aula (obligatorios)
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Lecturas guiadas por parte de un fisico(a) médico(a) clinico adscrito(a) al Departamento de Biofisica y
exposiciones de los estudiantes inscritos al curso. Hay examen al final de curso.

a. Dosimetria clinica

b. Contro! de calidad clinico
c. Algoritmos de calculo

d. Braguiterapia

2. Talleres practicos (fines de semana)

Los talleres son organizados en conjunto con la Direccién de Docencia del Instituto. Se otorga
constancia de asistencia.

e planeacion

e dosimetria

e pruebas de control de calidad

Sesion de presentacion de casos de planeacion de RT
Revisién de planeaciones de tratamiento
Taller de accesorios de fijacion
Club de lectura y presentacion de temas selectos de Fisica Médica
Sesion de TPS Contorneo-Administracion-Automatizacion
Visita equipos
e |nicio de tratamiento con paciente
e Conocer la entrega de tratamientos en pacientes subsecuentes
e Simulaciones en el tomdégrafo

©~ND o s w

PROGRAMA

Dosimetria Clinica |

Reconocimiento, uso y armado de distintos sistemas dosimétricos utilizadosenla clinica de radioterapia.
electrometros

detectores (medidas puntuales)

maniquies

metodologias de medida

Dosimetria Clinica Il

e Comparacion de distribuciones de dosis
indice gamma

arreglos de detectores

maniquies

metodologias de medida

Dosimetria Clinica lll
o Dosimetria de referencia
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e Dosimetria relativa
e maniquies
e metodologias de medida

Dosimetria Clinica IV (opcional)

e Dosimetria de campos no convencionales
e maniquies
¢ metodologias de medida

Dosimetria Clinica V (opcional)

e Dosimetria con pelicula radiocrémica
e metodologias de medida

Dosimetria Clinica VI (opcional)
e Caracterizacion de un sistema dosimétrico

Radiobiologia clinica de radioterapia
e Uso de modelos radiobiolégicos en radioterapia

Equipos de tratamiento (Aceleradores Lineales)
Manejo de distintos aceleradores lineales

Uso de las interfaces de control del acelerador:
generacion del campo de radiacion
adquisicion de imagenes

Uso de la red Aria (R&V database)

Operacién en modo servicio

Control de calidad del acelerador linear

Aspectos del comisionamiento de los aceleradores lineales

Reglamentacion Mexicana en radioterapia

¢ RGSR
¢ Normas mexicanas asociadas a los servicios de radioterapia

Simulacion de un tratamiento

Reconocimiento de los componentes mecanicos y dosimétricos del acelerador lineal

entrega de planes de tratamiento en modo QA para medidas dosimétricas

e Teoriade la simulacion:
e sistemas de inmovilizacién
e sistemas de localizacion
e curva de calibracion del tomaégrafo y el sistema de planeacion
e Visita al tomografo del servicio |
e pacientes
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s Visita al tomdgrafo del servicio |l
e pacientes/maniquies

Inmovilizacion del paciente
Reconocimientos de distintos sistemas de inmovilizacion, sus componentes, cuidados y armado de cada
uno de los sistemas

e Sistemas de inmovilizacion para tratamientos de mama

e Sistemas de inmovilizacién para tratamientos de cabeza y cuello

e Sistemas de inmovilizacién SBRT

e Sistemas de inmovilizacién SRS

Planeacion |

Los sistemas de planeacion (TPS)
Uso basico del TPS Eclipse
Planeacion con técnica AP-PA
Planeacion con técnica de caja
Planeacién con subcampos
Teoria de IMRT

Planeacion de IMRT

Planeacién Il
e Planeacion de Holocraneal
o Planeacidon de mama
e Técnica de VMAT

Algoritmos de calculo

e |ICRU 83
¢ ICRU 91
e Control de calidad del TPS

Planeacién Il
s Planeacion de cabeza y cuelio
e Planeacion de técnicas avanzadas

Planeacién IV (opcional)
e Planeacion de SRS

Planeacion (opcional)
e Planeacion con multiples isocentros extracraneal

Planeacién (opcional)
e Planeacion con multiples isocentros sistema nervioso central
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Planeacion (opcional)
e Planeacion radiocirugia de columna

Protocolos clinicos
e Implementacion de protocolos y metas clinicas en el TPS
e Evaluacién de planes de tratamiento

Protocolos clinicos
¢ Implementacion de protocolos y metas clinicas en el TPS
e FEvaluacién de planes de tratamiento

Seguridad radioldgica
o El sistema de proteccion radioldgica de ICRP
s ICRP 103
e ICRP 105

Revision de planes de tratamiento
e Check Point; verificacién de planeaciones aprobadas antes de citar al paciente a tratamiento.
e Revision de prescripcion, geometria de irradiacion, campos de verificacion, distribucion de dosis,
origen de coordenadas y localizacion, conformacién del sistema de colimacién, tamafio de campo,
entre otros

Braquiterapia
e Planeacion
e Dosimetria
e Seguridad radiolégica

CRITERIOS DE EVALUACION

e Puntualidad
Asistencia
Calificacion de los cursos impartidos
Constancias de asistencia a talleres tematicos
Evaluacion de exposiciones en Club de lectura
Examen Final
Participacion

IMAGEN MEDICA

1. Fisica de las Imagenes Radiograficas y Fluoroscopia
¢ Obijetivo: Introducir a los residentes en los principios fisicos de la radiografia y fluoroscopia.
e Contenido:
oPrincipios de formacion de imagenes con rayos X.
oEquipos de radiografia y fluoroscopia: disefio y funcionamiento.
oProcesamiento digital de imagenes.
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o Evaluacién de calidad de imagen.
oGarantia de calidad (QA) en radiografia y fluoroscopia.

2.  Tomografia Computarizada (TC)
e Objetivo: Estudiar los fundamentos de la tomografia computarizada y su aplicacion clinica.
e Contenido:
o Fisica de la adquisicion de imagenes en TC.
Componentes del equipo de TC y parametros de adquisicion.
Procesamiento de imagenes 2D y 3D.
Algoritmos de reconstruccion.
Técnicas avanzadas como TC espectral y dual-energy.
Dosimetria en TC y optimizacion de dosis.

O 0 0 0O

3. Ultrasonido Diagnéstico
e Objetivo: Entender la fisica de las ondas ultrasénicas y su aplicacion en la obtencion de imagenes
meédicas.
e Contenido:
Propagacion de ondas de ultrasonido en los tejidos.
o Produccién de imagenes por ultrasonido.
o Equipos de ultrasonido y técnicas Doppler.
o QA en ultrasonido y técnicas avanzadas (elastografia, 3D/4D).

]

4. Proteccién Radioldgica en Imagenes Médicas

e Objetivo: Capacitar a los residentes en los principios de proteccion radiolégica aplicados a
imagenes médicas para minimizar la exposicion del personal y los pacientes.

e Contenido:
o Principios y fundamentos de proteccion radiologica.
o Normativas y regulaciones internacionales (ICRP, NCRP, etc.).
o Blindaje y monitoreo de radiacion en entornos de imagenes.
o Proteccion radiologica en pacientes pediatricos y embarazadas.

5. Imagenes por Resonancia Magnética (RM)
e Objetivo: Estudiar los principios fisicos de la resonancia magnética y sus aplicaciones clinicas.
e Contenido:
o Principios de la RM: magnetismo, precesion, resonancia.
Técnicas de formacion de imagenes por RM.
Contrastes de imagenes (T1, T2, FLAIR). *
Equipos y software de RM.
Imagenes funcionales (FMRI), espectroscopia y técnicas avanzadas.
Seguridad en RM y monitoreo de campos magnéticos :

0O 0 000

6. Garantia de Calidad (QA) en Imagenes Médicas
e Objetivo: Desarrollar habilidades en la implementacion y gestion de programas de garantia de
calidad en imagen meédica.
e Contenido:
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QA en radiografia, fluoroscopiay TC.

QA en RM, ultrasonido y medicina nuclear.

Técnicas de evaluacion de parametros de imagen (resolucion espacial, contraste, ruido).
Aseguramiento de la calidad en iméagenes digitales.

Protocolos internacionales de QA y auditoria clinica.

O 0O 0 O O

7. Imagenes Hibridas y Fusion de Imagenes

e Objetivo: Estudiar las técnicas y aplicaciones clinicas de la fusion de imagenes y modalidades
hibridas.

e Contenido:
o Fundamentos de fusion de imagenes y registro multimodalidad.
o Aplicaciones clinicas de imagenes hibridas (PET-TC, PET-RM).
o Software de registro de imagenes.
o Aplicaciones en oncologia, neurologia y cardiologia.

8. Inteligencia Artificial y Procesamiento Avanzado de Iméagenes
¢ Objetivo: Explorar el uso de inteligencia artificial y procesamiento de imagenes en la mejora de la
calidad de imagen y diagnostico.
e Contenido:
o Fundamentos de inteligencia artificial (IA) en imagenes medicas.
Algoritmos de aprendizaje profundo (deep learning) aplicados a imagenes.
Segmentacion automatica y analisis de imagenes.
Optimizacion de adquisicién de imagenes mediante 1A,
Investigacion en IA aplicada a imagenes médicas.

o O 0 0O

9. Investigacion y Desarrollo
¢ Objetivo: Promover la investigacion aplicada en el campo de las imagenes médicas.
e Contenido:
o Disefio de proyectos de investigacion.
o Andlisis de datos de imagenes médicas.
o Publicacion cientifica y presentaciones en congresos.
o Aplicaciones clinicas de la investigacion en imagenes médicas.

Competencias Finales

Al concluir el programa, los residentes deberan estar capacitados para:

Implementar técnicas avanzadas de imagen médica en entornos clinicos.

Optimizar y garantizar la calidad de imagenes médicas de diversas modalidades.

Liderar y supervisar programas de proteccion radioloégica en imagenes médicas.

Contribuir a la investigacién y desarrollo tecnologico en el campo de las imagenes médicas.

oo 00 0O

MEDICINA NUCLEAR

1. Normatividad y reglamentacion nacional utilizada en instalaciones radiactivas (énfasis en Medicina

Nuclear)
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Objetivo: Capacitar en las normativas y técnicas de proteccion radioldgica especificas de la
medicina nuclear.

Contenido: '

o Sistema de Seguridad Radiolégica.

o Principios de proteccion radiolégica en medicina nuclear.

o Normas oficiales aplicables a instalaciones radiactivas (énfasis en Medicina Nuclear)

o Reglamento General de Seguridad Radiologica.

Radionuclidos y Radiofarmacos utilizados en Medicina Nuclear: fuentes selladas y abiertas
Objetivo: Conocer los radionuclidos y radiofarmacos mas utilizados en la practica de Medicina
Nuclear, asi como sus principales aplicaciones (obtencién de imagenes, teragnosticos, terapia y
controles de calidad).

Contenido:

o Radionuclidos principalmente utilizados en Medicina Nuclear y sus caracteristicas fisicas.

o Radiofarmacos principalmente utilizados en Medicina Nuclear.

o Aplicaciones especificas de los radiofarmacos principalmente utilizados en Medicina Nuclear.
o Controles de calidad de radiofarmacos.

Equipos utilizados en Medicina Nuclear

Objetivo: Comprender los fundamentos fisicos de los distintos equipos utilizados en Medicina
Nuclear.

Contenido:

o Detectores de radiacién ionizante.

o Activimetro.

Sistemas Gammacamara, SPECT y SPECT/CT

Objetivo: Comprender los fundamentos fisicos de la imagen de Gammacamara, Tomografia por
Emisién de Foton Unico y la integracién con la Tomografia Computarizada SPECT/CT.
Contenido:

o Principios fisicos de la gammacamara.

Principios fisicos SPECT/CT.

Controles de calidad en equipos gammacamara.

Controles de calidad en equipos SPECT/CT.

Evaluacion de la calidad de imagen en gammacamara.

Evaluacion de la calidad de imagen en SPECT/CT.

O 0 0 OO0

Sistema de Tomograffa por Emision de Positrones (PET) y su fusion con la Tomografia
Computarizada PET/CT

Objetivo: Estudiar en profundidad los principios fisicos de la PET vy la integraciéon con tomografia
computarizada (PET/CT).

Contenido:

o Fisica de la deteccion de positrones y coincidencias.

o Principio fisico de equipos PET y PET/CT.

o Controles de calidad en equipos PET/CT.

o Evaluacion de la calidad de imagen en sistemas PET/CT.
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Dosimetria Interna

Objetivo: Capacitar a los residentes en la dosimetria interna para el calculo de dosis absorbida en
tejidos y 6rganos.

Contenido:

o Fundamentos de la dosimetria interna segun MIRD.

o Ejemplos practicos para céalculos de dosimetria interna.

o Softwares de dosimetria interna.

Gestion de desechos radioactivos en la practica de Medicina Nuclear.

Objetivo: Capacitar a los residentes en la correcta gestion de desechos radiactivos en concordancia
con la normativa aplicable.

Contenido:

o Normativa oficial aplicable en la gestion de desechos radiactivos.

o Manejo de desechos radiactivos en terapias.

o Manejo de desechos radiactivos en radionuclidos diagnosticos y teragnosticos.

Desarrollo.

Objetivo: Promover el desarrollo de un proyecto con utilidad en medicina nuclear.

Contenido:

o Revision critica de la literatura cientifica.

o Disefio de un anteproyecto para el proyecto a realizar.

o Desarrollo de un proyecto para mejora del departamento de Medicina Nuclear del Instituto
Nacional de Cancerologia o0 mejora de la fisica médica.

CICLOTRON Y RADIOFARMACIA

1.

Aceleradores

e Objetivo: Estado del arte de los aceleradores de particulas, su evolucion y especializacion.

e Contenido:

e Desarrollo de aceleradores lineales

e Desarrollo de ciclotrones

e Otro tipo de aceleradores

e Estado actual en México y en el mundo.

e Fisica, estructura, componentes y funcionamiento de un ciclotrén.

e Descripcién general de una instalacién con ciclotron.
2. Fisica de la interaccién de la radiaciéon con la materia

¢ Obijetivo: Estudiar los fundamentos de interaccién de diferentes tipos de radiacién

¢ Contenido:

e Particulas pesadas

e Electrones

e Gammas

e Neutrones

e Exposicion a la radiacion y dosis
3. Produccién de radionlclidos
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Objetivos: Estudiar los principios basicos fisicos
Contenido:

Modelos de reacciones nucleares

Secciones eficaces y tasas de produccion
Radiacion y radiactividad

Preparacion e irradiacion del blanco

4. Instrumentacion

Obijetivo: Estudiar equipos y tecnologia utilizada en instalaciones con ciclotrén.
Contenido:

Interaccion de la radiacion con la materia

Propiedades generales de los detectores de radiacion

Clasificacion de los detectores

Detectores utilizados en la instalacion

5. Produccién de Radiofarmacos

Obijetivo: Comprender los fundamentos de la produccion y caracteristicas de los radiofarmacos
Contenido:

Clasificacion de radiofarmacos

Caracteristicas fisicoquimicas

Biodistribucion de los radiofarmacos

Produccién de moléculas marcadas (investigacion, diagnéstico, terapia)

Funcionamiento y componentes de los médulos de sintesis y celdas

Generatidades de Control de calidad de radiofarmacos

6. Gestidén de Residuos

Objetivo: comprender el manejo de los diferentes tipos de residuos producidos por la unidad
Residuos biolégico-infecciosos

Residuos Radiactivos

Residuos reciclables

7. Proteccion Radiologica en una instalacion con Ciclotron y Radiofarmacia (RF).

Objetivo: Conocer las normativas y técnicas de proteccion radiologica especificas de una
instalacién con Ciclotrén y Radiofarmacia.

Contenido:

La proteccion radiologica en una instalacion con ciclotrén y RF

Caracteristicas y célculo de blindaje de las instalaciones con Ciclotréon y RF.

Normativa nacional e internacional en proteccion radiologica.

Licenciamiento para la construccién de la instalacion, operacion del ciclotrén y clausura de
instalacion.

Transporte de material radiactivo

Enclavamientos, Alarmas y Sistemas de Seguridad

Programas de proteccion radiologica y radiolégica ambiental

Atribuciones, actividades y responsabilidades del érgano regulador

8. Normatividad sanitaria aplicable a una instalacién con Ciclotron
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Regulaciones sanitarias relacionadas con radiofarmacos
Disefio y cumplimiento de instalaciones
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e Objetivo: aprender sobre normativa relacionada con dispositivos médicos

¢ Contenido:

e Normatividad nacional

¢ Clasificacion

L]

]

9. Uso de los radiofarmacos en Medicina Nuclear
Objetivos: Comprender el empleo de diversos radiofarmacos empleados en PET y medicina nuclear
convencional

e Contenido:
¢ Radiofarmacos de diagnostico
e Radiofarmacos de terapia
e Vias de administracién
e Metabolismo y excrecion
10. Dosimetria Interna
e Objetivo: Conocer los principios basicos de la dosimetria interna para el calculo de dosis absorbida
en tejidos y 6rganos.
e Contenido:
e Fundamentos de la dosimetria interna.
e Modelos matematicos para la distribucion de la dosis.
e Calculo de dosis en terapias con radiofarmacos.
11. Proyecto de tesis
e Objetivo: aprender el disefio y desarrollo del proyecto de investigacion para la escritura de tesis
e Contenido:
e Metodologia de la investigacion
e Disefio de experimentos
e Anteproyecto
e Escritura de articulos
XIl. GLOSARIO
CNSNS: Comisién Nacional de Seguridad Nuclear y Salvaguardias.
ICRP: Comisién Internacional de Proteccion Radiologica.
ICRU: Comité Internacional de Unidades Radiolégicas.
IMRT: Radioterapia de Intensidad Modulada.
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INCan: instituto Nacional de Cancerologia.
MIRD: Esquema establecido por la Sociedad de Medicina Nuclear (USA) para el calculo
de dosis.
PET-RM: Tomografia por Emisién de Positrones-Resonancia Magnética.
PET-TC: Tomografia por Emision de Positrones-Tomografia Computarizada.
POE: Personal Ocupacionaimente Expuesto.
QA: Garantia de Calidad.
RF: Radiofarmacia.
RGSR: Reglamento General de Seguridad Radiolégica.
RM: Resonancia Magnética.
SEM: Subdireccién de Educacion Médica.
SRS: Radiocirugia estereotaxica.
SPECT: Tomografia por Emisién de Fotén Unico
SPECT-CT: Tomografia por Emision de Foton Unico-Tomografia Computarizada
TC: Tomografia Computarizada.
TPS: Sistema de planificacion de tratamiento.
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